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( Aktivity v tejto prirucke s hravé, dynamickeé,
nevSedné, ale aj vazne. Jemnym sposobom

vedu ziakov a ziaCky k vnimaniu vlastnej individuality
a k reSpektovaniu individuality inych. Ukazujd nédm,

¢o mame spolocné, ale aj to, Ze niekedy moéze byt
nie€o Uplne inak, ako sa nam zda. Dotykaju sa
citlivych tém, akymi s napriklad strata domova,
odliSné vierovyznanie alebo prezivanie emacii.
Prajem vam a vasim ziakom a Ziatkam oboha-
cujuce objavovanie multikultrneho sveta.

Margaréta Knapikovd,

ucitelka prvého stupria zdkladnej $koly v Bratislave
a odbornd recenzentka prirucky.
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Uvod .

Milé ucitelky, mili ucitelia,

do ruk sa vam dostava metodicka prirucka Farebna sko-
la, ktorG pripravila Nadacia Milana Simecku.

Multikulttrna vychova je stcastou Statneho vzdelava-
cieho programu ako prierezova téma. Napriek tomu
neexistuju metodické prirucky, ktoré by sa Specificky
venovali téme rozmanitosti na prvom stupni zakladnych
skol. Cielom tejto publikécie je priniest aktivity, ktoré su
metodicky rozpracované a prakticky vyuzitelné v tradic¢-
nych predmetoch.

Ambiciou prirucky je hravym spésobom reflektovat témy
a javy, s ktorymi sa deti stretavaju kazdy defi. Tieto javy
sU farebné, pestré a zaujimavé. Verime, Ze také budu aj
aktivity, ktoré najdete vo Farebnej Skole. Su urcené de-
tom vo veku 6 - 10 rokov, prvym ro¢nikom zakladnych
sko\, ale aj centram, ktoré navstevuju rodicia s detmi.

Nasou snahou je tiez pontknut trochu iny pohlad na mul-
tikultdrnu vychovu. Jej vychodiskom je upustenie od prili$
zjednodusenej kultirne skupinovej identifikacie a klade-
nie vac¢sieho dérazu na osobnostny, individualny pristup,
ktory dokéze reflektovat konkrétnu situaciu a kultdrnu
skUsenost’ kazdého jednotlivca. Takéto vnimanie pred-
stavuje multikultdrnu vychovu zaloZzent na osobnostnom
principe. Miesto , kultirnych rozdielov” a Cisto etnického
pristupu reflektuje ovela viac témy identity, vedomu pracu
so stereotypmi a ocenovanie rozmanitosti.

Kazda aktivita v priru¢ke ponutka prehladny postup
a informacie o cieloch, pomoéckach, metddach a cCase,
potrebnom na jej realizaciu. Medzi viacerymi aktivitami
mozete najst prepojenie, ¢o umoznuje vyuzivat mate-
rial aj pomocky z uz realizovanych aktivit. Na zaciatku
kazdej aktivity uvadzame odporucany predmet a ro¢nik.
Myslime si v8ak, Ze aktivity sa daju upravovat podla veku
a individualnych potrieb deti.

Aktivity vyuzivaju zazitkové formy a metddy, ktoré po-
skytuju priestor nielen na rozvijanie postojov v oblasti
multikultdrnej vychovy, ale aj takych zru¢nosti ako je
schopnost spoluprace v skupinadch ¢&i komunikacné
zru¢nosti. Cielom aktivit je rozSirovat kompetencie detf

tak, aby vnimali, Ze svet, v ktorom Zijg, je rozmanity.

Struktura aktivit vychadza z metody E-U-R (Evokacia -
Uvedomenie si vyznamu - Reflexia), ktort povazujeme

za didakticky vhodnu pri rozvijani kompetencif kriticke-
ho myslenia.

V prvej ¢asti hodiny, evokacii, ziakom a zia¢ckam poma-
hame spomenut si na to, ¢o uz o téme vedia. Stavaju
tak z&klady. Tak ako dom bez zakladov, ani poznanie,
ktoré si ziaci a Ziacky nevedia spojit s nie¢im, ¢o uz
poznajy, alebo ¢o im je blizke, dlho stat nevydrzi. Autori
a autorky sa snazili, aby tato faza prebiehala zaZitkovo
a interaktivne. Takto [ahSie vtiahnete Ziakov do aktivity
a ziskate siich pre jej dalsi priebeh.

V druhej faze, uvedomeni, Ziaci a ziacky ziskavaju a spra-
clvaju nové informécie. Tehlicky poznania pribudaju na
z&kladoch predchédzajucich skisenosti a vznika tak hru-
ba stavba domu. Aktivity v prirucke boli vytvorené tak,
aby utitel/ka v tejto faze pdsobil/a skor ako facilitator/
ka - viac sa pyta a nedava hotové odpovede, dava viac
priestoru Ziakom a ziackam, ktorych vedie k cielu hodiny.

Ciel hodiny nie je mozné dosiahnut bez reflexie. Je to jej
posledna a najdoblezitejsia faza, napriek tomu byva velmi
tasto vynechavana. Niekedy sa nestihne, inokedy ju ucitel/
ka vynecha. Reflexia je ale pre proces ucenia kli¢ovéa. Jej
prostrednictvom zistuje u¢itel/ka, ¢i boli ciele hodiny napl-
nené a k akému poznaniu priviedla aktivita Ziakov a Ziacky.

V reflexii mozno hodnotit obsah (o sa naudili), ale i for-
mu hodiny (ako k tomu dospeli). Ziaci si uvedomuijt, ako
ucenie (sa) pocas hodiny zmenilo ich myslenie, nazory
¢i postoje.

V reflexii moZno pracovat s viacerymi technikami alebo
modelmi, pripadne ich kombinaciou:

Reakcia — ako Ziaci a Ziatky vnimaju priebeh hodiny, ako
na nich zapdsobila, o bolo pre nich nové.

Vysvetlenie — preco sa aktivita odohrala takym spdso-
bom. Ako pocas nej Ziaci reagovali a preco.

Zasadenie do kontextu — aky je Sirsi kontext toho, ¢o sa
Ziaci naucili. Ako to sUvisi s tym, ¢o uz o téme vedia. Na
¢o im to v Zivote bude.

Aplikdcia - ¢o s tym mozu urobit. Co mdzu zmenit,

Publikacia neobsahuje jednozna¢né odpovede, mnohé
aktivity nabadaju skér pozorovat, aké maju deti predsta-
vy o etnickej, socialnej ¢i rodovej rozmanitosti, sledovat,

¢im su tieto predstavy formované a ako sa menia.

Verime, Ze vam tato priru¢ka poméze k tomu, aby bola
vasa Skola este farebnejsia ako doteraz. Dakujeme za
déveru a tesime sa na spatnu vazbu.

Autorsky tim Naddcie Milana Simecku

®



Rozmanita trieda- ° - .
kaZdy/a z nas je hviezda °

1. - 4. ROCNIK | ETICKA VYCHOVA

ANOTACIA

45 MINUT

Aktivitu odporicame zaradit na uvod do prierezovej témy multi-
kulturna vychova. Citlivym spésobom poukazuje na rozmanitost Ziakov a Ziacok

v triede. Je zamerand na posilfiovanie ich identity, pozitivne hodnotenie samych

seba aj inych deti v triede.

(OCIELE

e spoznat rozmanitost deti v triede

o urdit, ¢o vystihuje identitu Ziakov

e nachadzat spolo¢né a rozdielne vlastnosti a zaluby

@ METODY A FORMY
e z&zitkovéa hra

o diskusia

@ POMOCKY

hviezdy so siedmymi cipmi vystrihnuté z farebnych pa-
pierov pre kazdého Ziaka (v zjednoduSenej verzii si mozu
Ziaci hviezdu len nakreslit, pripadne vystrihnut priamo na
hodine, v tom pripade budete potrebovat papiere, farbic-
ky, noznice) - vzor hviezdy (Priloha).

@ POSTUP
EVOKACIA - 10 minat

1. Sadnite si so Ziakmi do kruhu na stoli¢ky. Vysvetlite
im pravidla hry. Budete hovorit niekolko vyrokov a tf
Ziaci, ktorych sa vyrok tyka, si musia vymenit miesta.

Priklady vyrokov:

Vymenia si miesta ti,...

.. ktori maji na sebe nieco modré;

.. ktori maj radi pizzu;

... ktori boli niekedy mimo Slovenska;

.. ktori uz niekedy cestovali vlakom;

.. ktori videli detské predstavenie v divadle;
... ktori boli aspori raz v kine;

.. ktori by chceli cestovat na iny kontinent;
.. ktori maju radi kvety.

Vyroky mozete menit a dopliat podla potreby danej
triedy a ¢asu, ktory chcete venovat tejto aktivite. Od-
porUc¢ame venovat sa jej maximalne 5 minut.

TIP:

Hru méZete hrat aj tak, Ze sa v strede kruhu budt
striedat samotni Ziaci. V takom pripade im vysvetlite
pravidld: kto bude v strede, povie nejaky vyrok a ti,
o ktorych to plati, si vymenia miesta na stolickdch.
Kto si miesto nestihne vymenit, ostdva v strede
a hovori vyrok. V dalsom kole sa snaZi sadnut si na
stolicku, hoci vyrok o riom neplati. Pocet stoliciek je
o0 jednu menej ako pocet Ziakov.

2. Na zaver hry sa opytajte Ziakov, ¢o si v&imli. Po krat-
kych vyjadreniach zhrite to, Ze v triede méme vela
veci spolo¢nych, ale aj rozdielnych, lebo nie vSetci si
menili miesta po kazdom vyroku.

UVEDOMENIE - 25 minut

3. Opytajte sa Ziakov, ¢o (slovo alebo slovné spojenie)
im napadne pri slove hviezda a nechajte im kratky
priestor na vyjadrenia. Dajte najavo, Ze kazdy z nas
je jedine¢ny ako hviezda.

4. Rozdajte Ziakom hviezdy so 7 cipmi vystrihnuté
z farebného alebo ¢iernobieleho papiera (alebo ich
vyzvite, aby si hviezdy nakreslili na papier). Povedz-
te im, ze tato hviezda predstavuje ich osobnost:
to, ¢o maju radi, aké su ich vlastnosti a podobne.

5. Ulohou Ziakov je vpisat do kazdého cipu jednu cha-
rakteristiku. K dispozicii budd mat 10 minut.



Vo vyssich ro¢nikoch (4. ro¢nik) mozete Ziakov vyzvat,
aby si vpisovali svoju charakteristiku, vlastnosti ¢i zaujmy.

Napriklad: som futbalista, mdm rdd kvety, som mily na ludf
a pod.

Ziakom mozete pomdct tym, Ze im poviete zopar pri-
kladov, délezité je vSak zdbraznit, Ze maju pisat o sebe.
MbZete ich naviest otazkami:

* Aky Sport vds bavi?
e Ako travite volny cas?
eV ktorom predmete si verite?

Pomdckou pre mensich Ziakov mdze byt sedem vopred
pripravenych kategorif, ku ktorym vyber charakteristi-
ku, ktora ich vystihuje.

Napriklad:

o moje obltibené jedlo,

e ako najradsej travim vecer,

e kam najradsej chodim s mamou alebo otcom,
e moja obliibend kniha,

* moja obltibend hra,

e moja dobrd viastnost,

o mdj obltbeny predmet.

Pozndmka: Kategérie méZete lubovolne menit a upravo-
vat podla potrieb konkrétnej triedy.

6. Ked Ziaci vyplnia svoje hviezdy, opytajte sa ich, ¢o
vytvaraju hviezdy na oblohe. MoZete im pomdct pri-
kladmi ako Velky, ¢i Maly voz. Ak by na to neprisli,
povedzte im, Ze hviezdy vytvaraju suhvezdia. Teraz
budu sthvezdia vytvérat Ziaci. Hladaju medzi spolu-
Ziakmi tych, s ktorymi maju nie€o spolocné. Ak sa im
to podarf, do kazdého cipu si napiSu meno (moéze ich
byt aj viac).

Cielom nie je vyplnit ¢o najviac mien, niektoré charak-
teristiky mozu byt jedine¢né len pre jedného ziaka. Na
vzajomné porovnavanie a hladanie spolo¢nych znakov
je potrebné vyhradit si aspory 10 minGt.

REFLEXIA - 10 minut

Po ukoncenf aktivity sa pytajte Ziakov:

o Co nové ste sa dozvedeli o svojich spoluZiakoch a spolu-
Ziackach?

e Aké charakteristiky ste mali s niektorymi spoluZiakmi
a spoluziackami spolocné?

® Aké charakteristiky ste mali len vy a nikto iny?

Na z&ver Ziakom vysvetlite zmysel aktivity, hovorte
o rozmanitosti v triede, o tom, Ze nie¢o mame spolocné,
v nie¢om sa odliSujeme a kazdy jeden je jedinecny, je
ale dolezité reSpektovat rézne zaujmy a potreby inych
spoluziakov a spoluziacok.
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Pomahame -.

1. - 4. ROCNIK | VYTVARNA VYCHOVA, ETICKA VYCHOVA | 45 MINUT

4. ROCNIK | SLOVENSKY JAZYK |

ANOTACIA

45 MINUT

Aktivita vychddza z témy rodiny, ktord je Ziakom a Ziackam bliz-
ka. Pontka pohlad na rozmanitost rodin a deti Zijicich na Slovensku. Zdroveri

zapdja Ziakov do aktivneho rieSenia situdcii, v ktorych sa vyskytuje nespravod-
livost alebo diskrimindcia.

(OCIELE

o rozliSit medzi vhodnym a nevhodnym sprévanim
e navrhnUt konkrétnu pomoc, riesenie

o kooperovat pri rieseni problému

®METODY A FORMY
» diskusia, problémové ucenie, rolové ucenie,
babkové divadlo

» kooperéacia, prezentacia

@ POMOCKY

karticky s charakteristikami deti (Priloha), fotografie roz-
manitych rodin (rozne farby pleti, etnické skupiny, netra-
di¢né rodiny a pod.) - nie je nevyhnutné, pokial zvolite inu
evokéciu, velky kus papiera, kresliace pomacky (farbicky...),
Spajle, noznice, lepiaca paska.

@POSTUP
EVOKACIA - 5 minat

1. Na zatiatok hodiny prineste obrazky réznych rodin.
So ziakmi diskutujte o tom, aké rodiny vidaju oko-
lo seba. Ci aj na Slovensku iju rodiny pévodom
z inych krajin sveta. So ziakmi sa mozete rozpravat
aj o ich vlastnych rodinach. Mozete sa opytat, ¢i maju
v rodine niekoho, kto sa narodil mimo Slovenska ale-
bo ¢&i niekto z ich rodiny Zije v zahranici.

Pozndmka: Je dobleZité, aby ste brali ohlad na Ziakov
v triede a ich rodinné zdzemie, téma rodiny mdéze byt pre
niektoré deti citlivd. V tom pripade odporucame len vse-
obecnu diskusiu o rozmanitosti rodin.

UVEDOMENIE - 25 minut

3. Opytajte sa ziakov, ¢i sa niekedy stretli s nespra-
vadlivostou. MbZete diskutovat o pripadoch, kedy sa
nespravodlivost tykala samotnych Ziakov (situécia

v Skole, medzi kamaratmi, na kruzku, doma) alebo
¢i nie¢o podobné zazili vo svojom okoli. V pripade
potreby mozete Ziakom sami povedat priklady. Roz-
pravajte sa so ziakmi 5 mindt.

4. Ziakov rozdelte do 5 skupin. Vysvetlite im, ze kazda
skupina dostane jednu kratku charakteristiku detf
a problém, ktory musi riesit. Ulohou skupiny bude
vytvarne znazornit situéciu (v pripade kratkosti ¢asu
mdZzete tento krok vynechat). Nasledne sa deti v sku-
pine zamyslia nad tym, ako by pomohli danej postave
riesit problém, ako by sa zachovali.

5. Rozdajte kazdej skupine jednu problémovu situaciu
(Priloha). Na pracu budt mat 20 minut.

TIP:

V pripade, Ze mdte k dispozicii viac ¢asu, navrhujeme,
aby Ziaci vytvorili pomocou fotografii, papiera a far-
biciek postavy z krdtkej charakteristiky a prostredia,
v ktorom sa situdcia odohrdva. Tie mézu prilepit na
Spajlu. Dandi situdciu a navrhnuté rieSenie méZe potom
kaZda skupina predstavit formou bdbkového divadia.

REFLEXIA ~ 10 minut

Po ukonceni prace mozete vyzvat jednotlivé skupiny,
aby predstavili ,svoje” rodiny. Pri kazdej sa zastavte
a diskutujte o rieSeniach pre danu situéciu. Na zaver sa
moZzete Ziakov pytat:

o Co vds zaujalo na dnesnej aktivite?

o Ako sa vdm riesili jednotlivé problémy? Dokdzali ste ro-
dindm pomdct?

o Co ste zistili pri dnesnej aktivite?

o Preco je podla vds dblezité pomdhat inym ludom?

o Ako sa citite, ked pomdéZe niekto vam?

®



Dievc€atko Belinda sa narodila na Slovensku. Jej rodicia tu Studuju na vysokej
Skole. Pochadzaju z Kene, africkej krajiny na rovniku. V Skole sa Belinde niektorf
ziaci vysmievajU, ze ma inu farbu pleti. Ako by ste rieSili danu situaciu, ak by
bola vadou spoluziackou?

Chlapec Peter a jeho sestra Majka ziju s rodi¢mi v malom byte. Mama aj otec
nedavno stratili pracu. Je pre nich naro¢né uzivit rodinu. Chceli by svojim detom
dopriat Skolsky vylet, nemoézu si to v8ak dovolit. SU to vasi spoluziaci a chcete,
aby na ten vylet iSli. Ako by ste vyrieSili situaciu?

9
A

Hugo je chlapec, ktory je skér tichy a nemé rad velky hluk. V Skole sa mu niektorf
chlapci posmievajy, lebo nie je taky spolocensky ako iné deti. Co by ste urobili,
aby sa Hugo citil v Skole lepSie?

Jae a jej rodicia prisli na Slovensko z Juznej Kérey. Rodicia si na Slovensku
nasli pracu a Jae nastupila do vaSej skoly. Niektoré starSie ziacky jej ob&as beru
veci, na chodbe ju hocikedy potknl. Smeju sa, ked sa snazi hovorit po slovensky.
Hoci sa snazi, ete jej to velmi dobre nejde. Ako by ste jej pomohli?

Chlapec Ho sa narodil na Slovensku vietnamskym rodi¢om. V Skole sa mu vSak
vysmievaju, ze je z Azie a nosi pre nas netradi¢né obleCenie. Ste spoluziaci
chlapca Ho. Ako by ste rieSili situaciu?



Ovocie -.".

2. ROCNIK | PRVOUKA, VYTVARNA VYCHOVA | 45 MINUT

4. ROCNIK |

SLOVENSKY JAZYK - (POMENOVANIE STATOV) |

45 MINUT

Aktivita predstavuje rozmanitost vo svete prostrednictvom ovocia,
s ktorym sa deti stretdvaju kazdy deri. Prdve predmety Ci potraviny dennej spo-

treby st vhodnym symbolom na ukdzanie prepojenosti nasich Zivotov s inymi
krajinami a kultirami.

(O CIELE

e rozoznat rbzne druhy ovocia, ¢i boli vypestované na
Slovensku alebo v inych krajinach

e pochopit, ze aj typické slovenské plodiny sa pestuju
v inych krajinach a dovazaju sa k ndm

o vediet, Ze rozne rastliny potrebuju rézne podmienky
na zZivot

o vnimat kultdrnu rozmanitost v okolf

®METODY A FORMY
o diskusia
» kooperacia

e pri vyuzit tipov ré6zne metédy

@ POMOCKY

dva stoly (alebo spojené lavice v strede kruhu), rézne
druhy ovocia (jablko, hrozno, jahoda, broskyna, poma-
ran¢, kokos, li¢i, ananéas, avokado...) alebo ich obrézky,
obrazky Slovenska a inej krajiny (Priloha €. 1 na str. 35),
obrazky predavaca zo Slovenska a predavaca z inej kra-
jiny (Priloha €. 2 na str. 37), informacie o pévode ovocia
(Priloha ¢. 3), kresliace potreby.

@POSTUP
EVOKACIA - 10 minut

1. Sadnite si so Ziakmi do kruhu a do jeho stredu polozte
k6s plny ovocia rézneho druhu (alebo obréazky ovocia).
Pytajte sa, ktoré z neho maju Ziaci radi. Rozpravajte sa
o0 tom, aké jedla sa z ktorého daju pripravit, kedy ktoré
ovocie dozrieva, kde ho mézeme kipit a podobne.

UVEDOMENIE - 20 minut

2. Ziakom povedzte, e v kodi je ovocie, ktoré je kupe-
né od predavacov na trhu. Navrhnite triede, aby ste
ovocie spolu roztriedili, pretoZze si uz nepamatate,
z ktorej krajiny ovocie pochadza.

3. Na st6l poloZte obrézok Slovenska a na druhd stranu
stola obrazok inej krajiny.

4. Vlyzvite ziakov, aby jednotlivo chodili ku stolu, vybrali
si jedno ovocie a poloZili ho k obrazku podla toho, ¢i
si myslia, ze bolo vypestované na Slovensku alebo po-
chédza z inej krajiny. V tejto faze nezasahujte tym, Ze
prezradite spravnu odpoved. AvSak umoznite, aby Ziaci
medzi sebou diskutovali a poméahali si. Nakoniec sa ich
mozete opytat, ¢i by chceli este nejaké ovocie preloZit
k inému obrazku. Ak &no, mézu vysvetlit aj dévod.

5. Na st6l pridajte obrazky oboch predavacov. Diskutuj-
te o tom, Ze na Slovensku Ziju aj ludia, ktori k ndm
prisli z inych krajin. Pytajte sa, kde podobnych ludf
videli alebo ¢i niekoho z inej krajiny poznaju.

6. Na konci tejto ¢asti hodiny spolu moéZete so Ziakmi
uréovat pévod ovocia. MoZete im napovedat a tym
rozvijat ich zemepisné zru¢nosti. Napr.: Toto ovocie
pochddza z krajiny, kde ludia nosia velké farebné klobu-
ky, ... kde rastt vysoké palmy, ...daleko v Azii... Nazvy

krajin a ovoci moZzete zapisovat na tabulu.

REFLEXIA ~ 15 minat

So Ziakmi moZete diskutovat aj pocas samotnej uvedo-

movacej fazy. Diskusiu si moéZete nechat aj na zaver,

v takom pripade v8ak odpordc¢ame menej otazok, aby ne-

bola zaverecna reflexia prilis dlha. Otazky na diskusiu:

o Ako sa vdm darilo triedit ovocie?

o Ktoré ovocie ste nevedeli priradit a preco?

» Ako sa do nasich obchodov dostalo ovocie z cudzej krajiny ?

o Co si myslite, aj nase ovocie sa dostdva do inych krajin?
Preco? Pripadne, preco nie?

o Ktoré ovocie dnes ochutndme? Preco ste si vybrali prdve
toto ovocie?

o Preco si cheel/chcela ochutnat prdve toto ovocie?

o Co si myslite, Zije predavac na obrdzku na Slovensku?

o S akymi ludmi z inych krajin ste sa stretli?

O,



TIPY PRE UCITELOV A UCITELKY:

Aktivitu mdZete rozne obmiefiat a dopliat. Pontkame zopar tipov.

1. ro¢nik:
VYV - dokomponovat fotografiu ovoci, trhov, obchodov zo Slovenska alebo inej krajiny;

2. rocnik:
VYV - kreslit ovocné zétisie, zachytit tvar ovocia v jednoduchych liniach a farbéach;

3. ro¢nik:
VYV - kreslit obrazky na zaklade podnetov voni a chuti ovocia;
SJL - vymysliet reklamny text alebo kratku reklamu na podporu predaja doméaceho ¢i exotického ovocia;

4. rocnik:
VYV - vytvorit fantazijni ovocnt mapu, dokreslovat do mapy sveta ovocie typické pre jednotlivé podnebné pasma.



Lici

Zdroj: https://upload.wikimedia.

org/wikipedia/commons/f/f4/Lit-

chi_chinensis_Luc_Viatour.jpg

Autor: Luc Viatour /
www.Lucnix.be

Jeho domovom je juzna Cina, no dnes sa tspesne
pestuje aj v Afrike, v Azii, na Floride.

Banan

Zdroj: https://upload.wikimedia.
org/wikipedia/commons/4/44/Ba-
nanas_white_background_DS jpg
Autor: Augustus Binu

Banan pochadza z juhovychodnej Azie. Arabski kupci
rozsirili banany po vacsine Gzemia Afriky.

Kokosova
palma

https://www.flickr.com/photos/
yimhafiz/4031507140
Autor: Hafiz Issadeen

Kokosova palma rastie v primorskych regionoch Azie
(Filipiny, India, Indonézia, Thajsko, Vietnam), strednej
a Juznej Ameriky (Brazilia, Kolumbia, Mexiko) a aj
Afriky (Madagaskar).

Ananas

Zdroj: https://commons.
wikimedia.org/wiki/ File:Ana-
nas~May_2008-1,pg,

Autor: Alvesgaspar

Ananés pochéadza povodne z Juznej Ameriky. Hlavny-
mi producentmi su Filipiny, Thajsko, Kostarika, Indoné-
zia, Cile ¢i Brazilia. Do Eurépy ho doviezol moreplavec,
ktory sa volal Kristof Kolumbus.

Pomarance

https:/ /upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/c/c4/Orange-
-Fruit-Pieces jpg

Autor: Evan-Amos

Pomaranc¢e pochadzaju pévodne z Ciny. Dnes je poma-
ran¢ovnik najrozsirenej$im druhom ovocného stromu na
svete. U nas sa nepestuje, lebo by neprezil tuhé mrazy.
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Jablk4

https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/0/07/Ho-
neycrisp-Applejpg

Autor: Evan-Amos

Velka ¢ast jablk, ktoré sa u nas predavajy, je zo
Slovenska, ale dovéazaju sa tieZ z Polska, Talianska

¢i Holandska. Pévodca dneénych odréd jablk pochadza
z hornatych oblasti Strednej Azie.

Jahody

https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/ 2/ 29/ Perfect-
Strawberry,jpg

Autor: Rlaferla

Jahody su prvym ovocim sezoény v nasich podmienkach.
Tie, ktoré sa predavaju v nasich obchodoch, ¢asto po-
chadzaju z Holandska alebo inych, vzdialenych krajin.

Marhula

https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/ 2/ 2a/ Apri-
cot_and_cross_section.jpg
Autor: Fir0002/ Flagstaffotos

Marhula pévodne pochadza pravdepodobne z Ciny,
odkial sa dostala do celého sveta. Pestuje sa aj u nas,
v teplych oblastiach Slovenska.

Hrozno

https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/b/bb/ Ta-
ble_grapes_on_whitejpg
Autor: Fir0002/Flagstaffotos

Vini¢ pochadza z Malej Azie a odtial sa rozairil do mier-
neho pasma vsetkych kontinentov. Najvacsiu zasluhu
na rozsireni a pestovani vini¢a majd Rimania, ktory ho
vo velkom zacali pestovat aj na naom Uzemi, a to na
svahoch Malych Karpat. V dnesnej dobe sa vini¢ pestuje
najma na celom juznom Slovensku. Casto sa k nam
dovaza z Talianska, v zime dokonca z Juznej Afriky.



Svet okolonds . * + .

1. - 4. ROCNIK | VLASTIVEDA, VYTVARNA VYCHOVA | 45 MINUT

ANOTACIA

Aktivita pomocou ilustrdcii a detskych piesni Ziakom a Ziackam
predstavuje pestry Zivot v inych krajindch. Upriamuje pozornost na to, o mdme,

aj napriek kultarnej odlisnosti, spolo¢né. Tdto aktivita bola pouZitd uz v prirucke
pre materské skoly, pre potreby zdkladnych $kél sme ju upravili.

(OCIELE
o rozpoznat rozmanitost [udf a ich pribehov vo svete

e vytvarne zobrazit vlastné predstavy o réznych detoch
aich Zivote

® METODY A FORMY

» diskusia, aktivne pocuvanie

o skupinova praca

o kreslenie, prezentéacia pred skupinou

@ POMOCKY

o karticky s ilustraciami deti z celého sveta (Priloha
¢. 1 na str. 39-41) - karti¢ky si vopred pripravte a
rozstrihajte tak, aby ste mali 3 kusy z kazdého vybrané-
ho obrazku (ak mate napriklad v triede 21 detf, vyber-
te si 7 karticiek v troch kopiach);

o charakteristiky deti na obrazkoch (Priloha ¢. 2); dopl-
nujuce informacie pre ucitelov (Priloha ¢. 3);

e mapa sveta;

» notebook, reproduktory, projektor, pripravené krétke vi-
deéd (uspévanky) z www.youtube.com - tie njdete tak,
Ze napiéete do vyhladavaca ,Lullabies around the world”
(pripravte si ich vopred pred vyu¢ovanim, pri ptstani po-
trebujete pripojenie na internet, pripadne si videa stiahni-
te, napr. pouzitim stranky www.clipconverter.cc);

o vytvarné pomaocky (farbicky, voskové alebo vodové farby);

o predmety, potraviny alebo obrazky z krajin, ktoré vy-
beriete pri premietani videf (nie je nevyhnutné).

@POSTUP

EVOKACIA - 10 minat

1. Sadnite si so Ziakmi do kruhu. Opytajte sa ich, ¢i radi
cestuju a ¢i uz boli niekedy v zahranici. Diskutujte
o tom, ¢o sa im tam pécilo, akych ludi stretli, ¢o mali

.

spolo¢né a ¢o rozdielne v porovnani s ludmi, ktorf Ziju

na Slovensku.

2. Dalej sa pytajte, aké pribehy a rozpravky si deti rady

Citaju alebo pozeraju pred spanim. Diskutujte o tom,
¢o sa im na pribehoch paci, aké postavy v nich vystu-
puju a podobne. Diskusia nacrtnuta v prvych dvoch
bodoch by nemala trvat viac ako 10 minut.

TIP:

Deti mézZete pdr dni pred touto vyucovacou hodi-
nou vyzvat, aby si na aktivitu priniesli svoje obltibe-
né detské knihy. Mézu si ich navzdjom predstavit
a pribliZit ostatnym postavy, ktoré v pribehoch vy-
stupuj.

UVEDOMENIE - 25 minGt

3.

Prezradte ziakom, Ze teraz ich prevediete okolo sveta
a ukazete im uspavanky z réznych krajin. Vyberte si
5 roznych videl (na youtube.com ich néjdete ovela
viac, vyberte také, aby reprezentovali rézne kontinenty
a krajiny) a postupne ich prehrajte ziakom. Po kazdej
ukaZzke sa ich pytajte dve-tri otazky. Atmosféru mo-
Zete zvyraznit aj tym, Ze prinesiete predmety, ktoré
reprezentuju dané krajiny (napr. koreniny, potraviny,
Satky a pod.). Ak chcete, aby Ziaci hadali, z akej kra-
jiny je ukéazka, mozete ich prehrat tak, aby nevideli
nazov danej krajiny. Uk&zkam sa venujte 10 minut.

Otazky pre Ziakov:

o Aké pocity vo vds vyvolali ukdZky? V ¢om sa lisia od
uspdvaniek, ktoré pozndte vy?

o Co sa odohrdva v pribehoch uspdvaniek? Aké spo-
locné a rozdielne veci v nich ndjdete v porovnani
s uspdvankami, ktoré pozndte?

o Aké postavy v uspdvankdch vystupuji?

. Povedzte Ziakom, Ze teraz spoznaju svojich rovesnikov

z réznych krajin sveta. Rozstrihané karticky so zobra-



zenymi detmi (kazdé v troch kopiach podla poctu Zia-
kov, pozri pomdcky) otolte obrédzkom dole a poloZte
ich na stél (pripadne na koberec). Vyzvite Ziakov, aby
si vybrali jednu karti¢ku a nikomu ju neukazovali.

. Vyzvite Ziakov, aby si vyfarbili lubovolne svoju posta-
vicku. Budd mat na to 5 minut. Nasledne ich vyzvite,
aby nasli dalsich dvoch spoluziakov alebo spoluziac-
ky, ktoré maju rovnakd postavicku ako oni. Vytvoria
tak trojice a navzajom si porovnaju svoje obrazky.

Upozornite na fakt, Ze aj napriek tomu, Ze obrysy deti
na obrazkoch boli rovnaké, predstavy kazdého dietata
o tom, ¢o maju oblecené, aké farby nosia, su Uplne
iné. Je to ako vo svete alebo v triede, nikde neexistuju
rovnaki ludia.

. Ziaci st v trojélennych skupinach. Povedzte im, aby
vymysleli postavicke meno a pokusili sa predstavit,
kde asi Zije, ako mbze vyzerat jeho/jej dom, ¢o dieta
rado robf, ako sa asi hra a pod. V pripade dostatku
¢asu mozu deti nakreslit jeho slovenského kamaréata
alebo kamaratku, teda podobnu kresbu, ako na kartic-
ke. Na pracu v skupinach budt mat Ziaci 10 mintt.

. Po praci v skupinach &itajte jednotlivé charakteris-
tiky z prilohy €. 2. Vyzvite skupiny, Ze ak spoznaju
podla charakteristiky ,svoju” postavi¢ku, prihlésia sa
a predstavia ju, podla toho, ako si ju v skupine pred-
stavili (meno, ¢o mé& rada a pod.).

8. Jednotlivé postavitky umiestnite po predstaveni na

mapu sveta. O krajindch moZzete Ziakom povedat za-
ujimavé informacie z prilohy ¢. 3 alebo si ich mbZete
pripravit pred danou hodinou. Na tto ¢ast'si vyhrad-
te 10 minut.

REFLEXIA - 5 minut

Po predstaveni sa mozete zamerat na dve linie reflexie:

A.V pripade, ak ste so ziakmi stihli nakreslit aj sloven-

ského kamaréata alebo kamaratku, mézete sa zamerat'
na uk&zanie rozmanitosti - ako rozdielne si kazda
skupina predstavuje ,tradi¢né” slovenské dieta, ako
rozdielne kazdy vyfarbil svoj obrazok. M6zete tak po-
ukazat na rozmanitost a zamerat' sa aj na obrazky na
karti¢kach, Ze su na nich zobrazené deti, ktoré Ziju
v danych krajinach, ale urcite sa v nich néjdu aj deti,
ktoré sa podobaju tym v triede.

. Pokial ste zvolili jednoduchsiu formu aktivity, mozete

so Ziakmi diskutovat'

e Co sa vdm na hre pdcilo?

Ktoré obrdzky sa vdam pdcili najviac?

Chceli by ste sa kamardtit s detmi na obrdzkoch?

V' ¢om st deti na obrdzkoch iné a v Eom podobné ako vy ?

Co ste sa naucili o danej krajine? (MdZete prechddzat
Jednotlivé obrdzky a zopakovat si nové pojmy.)

Pozndte nejaké dieta z cudzej krajiny ?



POSTAVICKY Z OBRAZKOV
(informacie pre deti)

1. Chlapec, ktory ma rad dobrodruzstvo,
a preto sniva o lete do vesmiru.
(kozmonaut)

2. Chlapec zo Strednej Ameriky, kde
je horuco, a preto tam nosia na hlave
sombréro. (Mexic¢an)

3. Dievcatko, ktoré Zije na vidieku v juho-
vychodnej Azii a vie, ako sa pestuje ryza.
(Viethamka)

4. Dievcatko, ktoré sa uci tanec flamenco
pochadzajuci z juhu Eurodpy, Spanielska.
(tanecnica flamenca)

5. Dievcatko, ktoré Zije v krajine, kde je
vela [adu a v prirode moéZze vidiet soby.
(Inuitka)

6. Diev€atko z Kene, krajiny v Afrike. Rado
sa uci a ked'je doma, pomaha rodi¢om so
surodencami. (Kerianka)

7. Chlapec, ktory ma pre nas nezvycajné
chlapCenskeé oblecenie, sa v jeho krajine
vola kilt. (Skat)

8. Chlapec, ktory chodieva vecer naku-
povat voriavé farebné koreniny na miestny
trh, ktory sa v jeho jazyku nazyva Suk.
(Marocan)

9. DievCatko, ktoré nosi hidzab, Specialny
kus oblecenia pre diev€ata a méa rado
dzuUs z granatového jablka. (Afganka)

10. Chlapec Zijuci v krajine, kde sa vela
$portuje. Oblubeny je najmé basketbal.
(Afroameri¢an)

11. Dievcatko, ktoré Zije v horach Juznej
Ameriky a nosi ponco z lamej viny.
(Perudnka)

12. Chlapec, ktory sa na plazi rad hra
s bumerangom. (Austrdlcan)



POSTAVICKY Z OBRAZKOV
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(dopliujuce informécie pre ucitelov a ucitelky)

Kozmonaut - poukézanie na zvedavost a sny ako uni-
verzélne fenomény.

Mexican - Mexiko je krajina v Strednej Amerike, jedl4 su
pikantné, v kuchyni sa pouziva vela druhov kukurice ma-
ize a fazule frijoles. Ludia sa, najmé& v minulosti, chranili
pred silnym slnkom klobUkom zvanym sombréro nielen
pri praci.

exportérom ryze. Ryzové polia zaberaju vacsinu agrar-
nej Casti tejto krajiny v juhovychodnej Azii.

Flamenco tanecnica - flamenco je temperamentny ta-
nec, ktory prenaSa emocie juzanskych narodov, vznikol
v Spanielsku.

Inuit je sprédvne pomenovanie pre zludoveny pojem
Eskimak, ktory vsak ma pejorativny nadych a pre
prislusnikov Inuitov je hanlivy. Inuiti Ziju najma v se-
vernych ¢astiach Kanady a v Grénsku. Tradi¢ne sa ve-
novali lovu zvierat.

Kenské dievéatko - Kena je krajina vo vychodnej Afrike.
Aj napriek medialnym stereotypom navstevuje zakladnt
Skolu okolo 90 % deti. Kefa je aj krajinou, v ktorej je
mnoho inovéacii v modernych technolégiach, ako prva na
svete napriklad zaviedla mobilné bankovnictvo. Najma
pri africkych krajinach je potrebné vyhnut sa zovseo-
becfiovaniu o chudobnom a hladujucom kontinente.

Skétsky chlapec - hoci sa uz kilt nenosi v kazdoden-
nom Zivote, je to stale narodny symbol a dedicstvo po
Keltoch. Skoéti si ho obliekaju pri $pecialnych sviatkoch.

Marocky chlapec - severna Afrika ma dlhodobu tradi-
ciu poulienych trhov, kde sa najcastejSie obchodovalo
s koreninami. Na tieto trhy, ktoré sa v arab&ine nazyvaju
suk, chodili aj europski obchodnici.

Afganské dievcatko — ndbozenské tradicia islamu vyza-
duje zahalenie vlasov diev€at od istého veku. Hidzab je
Satka, ktord sa pouziva vo vacsine moslimskych krajin.
Vo vidieckych oblastiach Afganistanu nosia zeny burky,
ktoré zahaluju celé telo a pred oami je len mrieZka.
Tento odev suvisi s tradiciami, samotny islam ho nevy-
Zaduje. Okrem toho je Afganistan bohaty na granatové
jablka, ktoré st vyvoznym artiklom tejto krajiny.

Afroamericky chlapec s basketbalovou loptou - bas-
ketbal vznikol v roku 1891 v USA. Povazuje sa za narod-
ny Sport a najznamejsi basketbalovi hraci su prevazne
afroamerického p6vodu.

Peruanske dievéatko - vina z [&m sa pouZziva na vyrobu
oblec¢enia najma v horskych oblastiach And. Ponco je
tradi¢ny odev etnickych skupin z Juznej Ameriky.

Australéan - bumerang pochédza od australskych abo-
rigenov (pbvodnych obyvatelov Austrélie), ktori ho vyu-
Zivali na lov zveri. V su¢asnosti sa pouziva pri hre.

POZNAMKA:

Viybrali sme zamerne ,stereotypizujtce” obrazky. Cielom je spoznat rozmanitost sveta cez jednoduché a zapamata-
telné javy a symboly. Opisy slUZia na jednoducht orientéciu v jednotlivych krajinach. Pri aktivite je vSak potrebné
zdoraznit, Ze nie vSetky deti v danej krajine vyzeraju rovnako. Takisto ako na Slovensku nie je kazdé dieta rovnakeé.



Lujzine Vianoce

3. - 4. ROCNIK | CITANIE A LITERARNA VYCHOVA | 45 - 90 MINUT

3. - 4. ROCNIK | VYTVARNA VYCHOVA

ANOTACIA

| 45 - 90 MINUT

Vianoce su sviatkom, pocas ktorého sa ludia k sebe sprdvaju cit-
livejSie a snaZia sa urobit radost jeden druhému. Lujzine Vianoce su Specidlne
tym, Ze sa rozhodla podelit o radostné chvile s ludmi, ktoré by ich inak tradvili

sami. V pribehu sa dotykame témy ludi bez domova, starsich ludi, ktori Zijua
sami, ¢i ludi iného vierovyznania. Pribeh poskytuje niekolko spdsobov vyuZitia
v triede. | ked'je to vianocny pribeh, vyuZit ho méZete aj pocas roka.

(OCIELE UVEDOMENIE - ¢as podla zvolenej aktivity
o zvysit citlivost k [udom, ktorf sU ¢asto prehliadani 2. Prezradte Ziakom, Ze na tejto hodine si pretitate

(ludia bez domova, ludia v seniorskom veku...)
o diskutovat o inych kultirach a nabozenstvach
s pomenovat hodnoty, ktoré sa viazu k Vianociam

®METODY A FORMY
» problémové ucenie, rolova hra, ilustracia;
o diskusia, skupinové spolupréaca, prezentacia.

@ POMOCKY

fotky z vlastnych oslav Vianoc, pribeh Lujzine Vianoce
(Priloha ¢. 1), fotografie k pribehu (Priloha €. 2 na str.
43-49), noznice, pisacie potreby, papiere vo formate
A4, projektor a notebook (ak sa rozhodnete premietat
fotografie pri ¢itani pribehu), vytvarné potreby (podla
zvoleného spdsobu prace s textom), fotografie z Vianoc i
od Ziakov a Ziacok.

Pozndmka: Ak sa rozhodnete pre prdcu v skupindch, je

pribeh malej Lujzy, ktora sa na Vianoce velmi tesila
a chcela vymysliet nieco $pecialne.

Daldiu pracu s pribehom ponechavame na vasom
vybere a potrebach vasich Ziakov. Navrhujeme tie-
to moZznosti, v pripade potreby moéZu Ziaci pracovat
v skupinach:

JEDNA VYUCOVACIA HODINA:

Precitajte si so ziakmi pribeh a premietajte obraz-
ky cez projektor. Pribeh je rozdeleny do jednotlivych
obrazov tak, aby kore$pondoval s radenim fotografif.
Po precitani pribehu moZzete pokracovat otézkami
z reflexie (20 minat).

Citajte pribeh a po vybranych scénach sa Ziakov py-
tajte doplfiujuce otazky. Po precitani pribehu mézete
pokratovat otazkami z reflexie (20 minat).

potrebny stibor fotografii pre kaZdu skupinu. DVE VYUCOVACIE HODINY:

@ POSTUP
EVOKACIA - 15 minut

1. Sadnite si do kruhu tak, aby Ziaci vzajomne videli na
fotografie ostatnych detf, ked budd o nich rozpravat.
Témou budl viano¢né zvyky. MoZete sa rozpravat
o tom, s kym ich travia, ¢o sa im na Vianociach péadi,
aké jedla mavaju na vianocnom stole a podobne. M6-

Zete tiez poukézat na hodnoty, ktoré st s Vianocami
spojené — spolo¢né travenie ¢asu s blizkymi, obda-
rovanie a podobne. Na z&ver mozete tiez spomenit o

zvyk nechavat jedno miesto za stolom volné.

Ziaci sa rozdelia do 3 - 5 skupin. Kazdej skupinke
rozdajte obrazky bez textu a vyzvite ich, aby ich zora-
dili a vymysleli svoj vlastny pribeh (20 minat). Urcite
si poradie, ako budu ziaci svoje pribehy prezentovat.
Pred koncom prvej hodiny pravdepodobne stihne
prezentovat svoj pribeh jedna skupinka. Na druhej
hodine svoje pribehy prednest ostatné skupinky.
Venujte sa spatnej vazbe ku kazdej prezentacii. Vsi-
majte si, ¢o bolo podobné, ¢o bolo odlisné. Potom
mobzete prejst k reflexii.

Precitajte si so Ziakmi pribeh (20 minGt). Scénky
z pribehu moézu Ziaci vytvarne spracovat. Ak pou-
Ziju plastelinu, obrazky moézete nafotit. Nechajte na



nich, ¢i chcu pracovat v skupinke (odport¢ame hlav-
ne pokial pojde o 3D spracovanie) alebo samostatne.
10 poslednych minat prvej hodiny moéZzete venovat
vyberaniu konkrétnej scénky, doplneniu informécif
a priprave pomdcok. Na dalSej vyucovacej hodine
budu Ziaci pracovat podla toho, ako sa rozhodli pred-
tym. Ked to budu mat hotové, svoje vytvory predsta-
via spoluziakom (35 minat).

Precitajte si pribeh po 5. ¢ast (O tom, ako sa v Lujzi-
nej hlavitke zrodil plan) (7 minat). Ziaci sa rozdelia
do 3 - 5 skupin (3 minuty). Ulohou kazdej skupiny
bude pribeh dotvorit. Mézu si zvolit, ¢i pribeh pre-
rozpravajy, zahraju alebo nakreslia. Na tdto aktivitu
odportc¢ame ¢as do konca hodiny (20 minat). Po
prestavke si urcite poradie, ako budu svoje pribehy
prezentovat. Po prezentovani pribehov sa porozpra-
vajte o ich tvorbe a vzajomne si dajte spatn vazbu.
Ak uznéate za vhodné, mozete pribeh docitat a néjst
spolo¢né prvky so ziackymi napadmi. Na prezentova-
nie a nasledny spatnu vazbu si vyhradte 30 mindt.
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TIP:

Pripravte si vopred dopliiujtce informdcie a pristav-
te sa pri niektorych postavich (moslimka, muz bez
domova) a diskutujte o témach s nimi spojenych.

Napr.: Stretol/la si niekedy niekoho, kto nemd do-
mov? Co si myslis, co sa stalo, Ze nemd domov?
Vies si predstavit, ako Ziju ludia bez domova?

REFLEXIA ~ 10 minGt

Po préaci s pribehom diskutujte so Ziakmi:

Aké pocity vo vds zanechal pribeh? Co sa vdm pdcilo/
nepdcilo?

Co urobilo postavdm v pribehu radost?

Akd bola mald Lujza? Aké mala viastnosti?

Ak by ste mali moznost pozvat aj vy niekoho k vianoc-
nému stolu, kto by to bol?

S kym by ste najradsej travili Vianoce vy?
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LUJZINE VIANOCE

Text je oddeleny C&islicami, ktoré odkazuju na fotografie k pribehu v prilohe €. 2
(16 obrazkov).

Dva dni pred Vianocami

1 ,Pozajtra st Vianoce! Hura!" malé Lujza sa uz velmi tesi. Darteky pre rodi¢ov méa zabalené uZ od novembra.

Nevie sa dockat, kedy im ich da. Okrem rodi¢ov by chcela prekvapit aj niekoho iného... Rozmysla: ,Hm, ¢o
takto pani Kovéacovu?” - ich start susedku. ,Ocko, ocko, ¢o keby sme pani Kovacovej vyzdobili dom viano¢nymi
svetlami? Vzdy ako jedina na celej ulici nemé Ziadne viano¢né ozdoby, mozno by ju to potesilo,” prisla rozradostena
Lujza snovym napadom za svojim vecne zaneprazdnenym oteckom. ,Mozno len nemé rada viano¢né svetla. Nechaj
to tak, Lujza, aj tak nemam ¢as,” chcel odbit Lujzu ocko. Lujza sa véak nedala avymyslela este jeden napad: ,Co keby
som prekvapila spoluziakov? Kazdému by som kupila bali¢ek arasidov alebo nejakd mald hracku, ktoré by im spravila
radost.” Ockovi sa ani tento napad nepozdéaval: ,Ak by si nakupila darceky pre vSetky deti v triede, bolo by to prilis
drahé. Nevymyslaj uz radsej ni¢."

,Mami, mami, ty mi urcite poradi§. Chcela by som pripravit viano¢né prekvapenie pre kamaréatov zo skautského

oddiely, ale ni¢ mi nenapada. Poradi$ mi?" dobehla viano¢ne naladené Lujza za mamou. ,Velmi rada by som
ti pomohla, Lujzinka, ale mam este vela prace, toto musim dokondit eSte dnes aposlat to $éfovi a potom e$te musim
objednat posledné darceky,” vyrativala mama zoznam svojich povinnosti. ,Mami, aco keby sme zaniesli jedlo psikom
do Gtulku?” vymyslala dalej Lujza. No mame sa nepécil ani tento napad: ,Vie$ ¢o, Lujza, naozaj na takéto veci nemam
¢as. Rob si, ¢o chces, len mi daj pokoj, prosim.”

Den pred Vianocami

Posledny den pred viano¢nymi prazdninami Lujza kracala do Skoly astale pri tom hitala nad nejakym vianoc¢nym
prekvapenim. Mama jej predsa vcera jasne povedala, Ze si moze robit, ¢o chce. Takze staci len nie¢o vymysliet.
Ved do Vianoc chyba uz iba der aeste ani nenasnezilo. Chcelo by to nie¢o pre ozajstnt viano¢nu atmosféru.

Posledny $kolsky deri sa toho zvyéajne uZ vela nedeje. Ziadne pisomky & sktdanie, alebo zloZité nové utivo.

Dnes sa vSak predsa len stalo v$kole eSte nieco zaujimavé. Na hodinu vlastivedy prisla namiesto pana ucitela
Rovnika stazistka Doris, ktora na Skole ucfi starSie deti angli¢tinu. Doris je zNigérie alLujzinej triede dnes rozpravala
o zvykoch a tradiciach v jej krajine. Tiez im povedala, Ze jej rodina Vianoce neoslavuje, pretoze st moslimovia.
Rozprévala im o sviatku obetovania ao sviatku konca ramadanu, ¢o su velké moslimské sviatky.

Po ceste domov Lujza rozmyslala nad vSetkym novym, ¢odnes Doris porozpravala a tieZz nad tym, Ze musf

byt velmi smutné neoslavovat Vianoce. Vtom sa jej prihovoril Roland, predava¢ pouli¢ného ¢asopisu. Casopis
si nekupila, kedZe posledné vreckové minula na granule pre svojho psika Félixa. Ale dala sa s predavacom do reci.
Tiez sa ho pytala na Vianoce a ostala velmi smutné, ked zistila , Ze ich neméa s kym tréavit. Atak sa v Lujzinej malej
hlavicke zacal rodit velky plan. Hned to véetko aj milému Rolandovi rozpovedala.

Hura, Vianoce

Réano sa Lujza cela nedockavé zobudila uz za svitania a hned bezala koknu pozriet sa von. Neverila vlastnym

oc¢iam. V noci naozaj nasnezilo. ,Parada, toto budu skvelé Vianoce!” veselo zvolala. ESte aby jej vysSiel tajny
viano¢ny plan. Musi sa poponéhlat, ak sa chce stihnGt zahrat s Félixom, aj s rodi¢mi ozdobit viano¢ny stromcek
apoobede byt na dohodnutom mieste.

Pri ozdobovani viano¢ného stromceka uz zrodi¢ov bolo citit viano¢nt naladu. Koneéne sa nikam neponahlali,

pospevovali si koledy ausmievali sa na Lujzu. T4, naopak, bola akasi nepokojna. Stale sa béla, ¢i vietko vyjde
tak, ako to naplanovala. Do viano¢nej vecere uz zostava len par hodin.



Vecer si vSetci traja spolu sadli k&tedrovecernému stolu. Ocko prave iSiel predniest pripitok, ked ktosi zazvonil
pri dverach. Prekvapeny otec sa spytal mamy, i vie, Ze by niekoho ¢akali. Ani mama netusila, kto by to mohol
byt. Len Lujza sa potmehutdsky usmievala, no to si rodi¢ia nevsimli.

Ocko teda isiel k dveram presvedcit sa, kto knim mohol zavitat v tento sviato¢ny der. Otvoril dvere av nich

zbadal ¢loveka bez domova. Bolo to jasné na prvy pohlad - mal oble¢eny otrhany sveter aspinavé nohavice,
ani len bundu nemal. Ak by ho ocko stretol na ulici, pomyslel by si nieco ako: ,Ach, tito ludia, m6zu si za to sami, ze
skon¢ili na ulici ateraz tu otravuju slusnych [udi.” Muz podal ockovi ruku: ,Dobry deri, som Roland Smolko, Lujza ma
k vam pozvala dnes na veceru, priniesol som aj maly dar¢ek - knizky, ktoré predavam. Knizky predsa vzdy potesia
dusu, tak som si myslel, Ze aj vam urobia radost.” Otec len ostal stat neschopny slova. NokedZe su Vianoce akedze
pan Smolko je Lujzin host, nenechéa ho predsa stéat pred dverami. ,Podte dalej,” pozval ho ocko.

1 Ked prisli k stolu, mama spytavo dvihla obocie na ocka aten sa zase spytavo pozrel na Lujzu. Ta sa len

srde¢ne usmievala: ,Dobry der pan Smolko, som rada, Ze ste to stihli. Mami, oci, toto je méj kamarat, dnes mi
pomahal s velkym viano¢nym prekvapenim.” Rodicia sa este ani nestihli spytat' sakym prekvapenim jej novy kamarat
pomahal, ked' znova zazvonil zvoncek. ,Kolkych ludi si eSte pozvala?” spytala sa mama Lujzy. ,Len tolkych, aby ani
jedno miesto pri tomto stole nemuselo ostat prazdne,” znela Lujzina veseléa odpoved.

1 Mama isla k dveram a aké velké bolo jej prekvapenie, ked v nich zbadala diev¢a s tmavou pletou. Na prvy

pohlad cudzinka, mama sa jej teda pozdravila po anglicky: ,Good evening.” Druhé prekvapenie mamu ¢akalo,
ked jej cudzinka odpovedala v slovencine: ,Dobry deri, som Doris, prisla som za Lujzou. Tu som vam priniesla maly
darcek, ru¢ne vysivany obrus zNigérie.” Doris sa uz totiz za ten rok, ¢o tu Zije, naucila celkom obstojne po slovensky.

1 Doris a Roland sa pozdravili ako stari znami. Rodi¢ia si zase len vymenili nechépavé pohlady, a Lujza sa
veselo usmievala. ,UZ chyba len jeden host,” pomyslela si spokojne, ked vtom ktosi zazvonil. Ocko uz ani
nebol prekvapeny arovno iSiel k dveram.

1 LA, dobry deri pani Kovatova. Predpokladam, ze vas pozvala Lujza, podte dalej,” pozyval ocko dovnitra

ich starG susedku, ktord nikdy nemala na Vianoce vyzdobeny dom. ,Dakujem, nech sa paci, priniesla
som napecené kolace,” podavala ockovi plny kosicek. ,Ach, aké to tu mate krasne”, rozplyvala sa pani Kovacové
a pokracovala, ,aj mne by sa pacilo, mat na Vianoce vyzdobeny dom, ale sama uz nevladzem.” Ocko sa pri tychto
slovach az zahanbil, ako predveerom odbil Lujzu, no hned zlé myslienky zahnal atlacil vozik s pani Kovacovou kstolu.

1 Ani jedno miesto neostalo pri stole prazdne, ked pri iom sedeli takto Siesti. Ahoci otec smamou boli najprv

zo zvlastnej navstevy vpomykove, potas vecere zistili, Ze maju mnoho spolo¢nych zaujmov atém. Otec apan
Smolko viedli druznt debatu o podnikani, ukazalo sa, Ze aj novy znamy bol kedysi podnikatel tak, ako Lujzin ocko.
Aobidvaja sa hned na zaciatku podnikania dostali do finan¢nych problémov. Lujzinmu ockovi v8ak pomohol stryko,
panovi Smolkovi nemal kto, atak priSiel ovSetko. Mama s Lujzou a pani Kovacovou zase dychtivo pocuvali Doris ajej
pribehy zciest po Juhoafrickej republike, Novom Zélande a Skandinavii. Aj mama si zaspominala na ¢asy pocas $koly,
ked precestovala niekolko krajin Juznej Ameriky. Bol to velmi prijemny vecer.

1 Po veceri sa rozdavali darceky a Lujza spravila radost nielen svojmu ockovi vlastnoru¢ne vystrihnutou

pohladnicou a mame néhrdelnikom, ktory navliekla zo svojich koralikov, ale aj novym kamaratom. Panovi
Smolkovi dala svoj zlty dazdnik, jemu sa pri predavani na ulici bude viac hodit. Doris dala knizku starych slovenskych
rozpravok. Adarcek pre pani Kovacovu ich ¢akal vonku. ,Podte za mnou,” vyhlésila nedockavo Lujza.

1 Lujza celu skupinku zaviedla pred dom pani Kovacove]. Ta skoro spadla zvozika od prekvapenia. Jej domcek

bol vyzdobeny najkrajsie z celej ulice. ,Ale ako ste to spravili?” divila sa. Lujza jej hned vysvetlila, Ze jej
s vyzdobou pomohli Roland a Doris, kym pani Kovac¢ova bola v kostole. Starenka sa usmievala od ucha k uchu pri
pohlade na tolkd krasu. A este StastnejSia bola malé Lujza. ,Vyslo to. Podarilo sa mi pripravit pekné Vianoce nielen
pre pani Kovacovy, ale aj novych kamaratov Doris a Rolanda, anakoniec aj pre mojich rodic¢ov,” pomyslela sa.
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ANOTACIA

Tdto aktivita sa venuje téme utecencov. Vzhladom k tomu, Ze to je
pre dany vek ndrocnd téma, vybrali sme jednoduchy pribeh malého dievcatka
zo Syrie. Cielom aktivity je prdca s ludskymi eméciami a rozvijanie schopnosti

vcitit sa do tazkého pribehu rovesnic¢ky z inej krajiny. Sucastou aktivity su ilu-
strdcie, ktoré sa daju vyuZit aj pri inych ¢innostiach, ktoré sa zameriavaji na

rézne emociondlne rozpoloZenia.

(OCIELE

e pomenovat pre seba déleZité veci v Zivote

o rozpoznévat rozne ludské emocie, ktoré su vyvolané
réznymi situaciami

» vcitit sa do pocitov dievéatka a jej rodiny, ktorf stratili
domov

» diskutovat o dolezitosti domova

® METODY A FORMY
» diskusia, kooperécia, prezentacia
» samostatna préaca, skupinova praca

@ POMOCKY

» papiere vo forméate A4 s nakreslenym obrysom kufra
(alebo mozete detom rozdat prazdne papiere a obrys
si nakreslia);

» malé lepiace papieriky (6 kusov pre kazdého Ziaka ale-
bo skupinu Ziakov v pripade vacsieho poctu Ziakov);

o pribeh o diev¢atku Halima s pomocnymi otazkami
(Priloha ¢. 1;

» okopirované a nastrihané obrazky Halimy pre kazdu
skupinu (Priloha ¢. 2 na str. 51-55);

» pisacie potreby; kresliace pomocky (farbicky, vodové
farby a pod.).

@POSTUP
EVOKACIA - 25 minGt

1. Sadnite si so ziakmi do kruhu. Opytajte sa ich, ¢o sa
im paci na ich domovoch. MéZete spolu diskutovat
o0 konkrétnych predmetoch, ale aj o pocitoch pohody
a bezpecnosti, ktoré domov vytvaraju. Diskusii venuj-
te 6 minut.

@

Pozndmlka: Je déleZité, aby ste poznali rodinné zdzemie
Ziakov, s ktorymi budete realizovat aktivitu. Niektori mézu
mat domov spojeny s neprijemnymi zdZitkami. V takom
pripade navrhujeme tento krok vynechat.

2. Povedzte Ziakom, nech si predstavia, Ze sa budu mu-
siet vybrat do neznédmej krajiny. Nevedia, ako dlho
v nej budu. Musia sa rozhodnut, ktorych 6 veci (mézu
to byt aj osoby alebo zvieratd) by si so sebou zobrali.
Musia mysliet na to, ¢o skuto¢ne potrebuju, bez ¢oho
sa v dalekej krajine nezaobidu. K tejto Casti rozdajte
kazdému ziakovi ,kufrik” (papier formatu A4 s nakres-
lenym obrysom kufra) a 6 listockov na nalepovanie.
Ziaci budd mat' na napisanie 6 doleZitych veci 7 minGt.

Alternativa: Ziakov vo vyssich ro¢nikoch méZete rozdelit
do skupin a vyzvat ich, aby sa spolo¢ne zhodli na déleZi-
tych veciach, ktoré si so sebou vezmd.

3. Po individuélnej alebo skupinovej praci diskutujte so
Ziakmi o ich prioritach: Co by si so sebou vzali? Coho
by sa museli vzdat? Co by v nezndmej krajine najviac
potrebovali? Co by im z domova najviac chybalo?

Na diskusiu si vyhradte 12 minut.

UVEDOMENIE - 30 minut
(+ 20 minut, ak zvolite alternativu s kreslenim)

4. Ziakov rozdelte do mensich skupin. Vopred pripravené
a rozstrihané képie postaviciek Halimy a kvetu v r6z-
nych eméciach rozdajte do kazdej skupiny. Povedzte
Ziakom, Ze teraz im predstavite diev¢atko Halimu. Na-
rodila sa v dalekej krajine a osud ju priviedol az na Slo-
vensko. Na kazdej karticke mozu vidiet dievcatko v inej
emocii. S najmensimi Ziakmi moZete jednotlivé emocie
vopred priradit (ndjdete ich na zadnej strane karticiek).
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5. S pribehom a postavickami Halimy, ktoré zobrazuju

rozli¢né emacie, modzete pracovat réznymi spdsobmi: TIP:

o Citajte jednotlivé scény pribehu a pri kazdej sa

zastavte a vyzvite skupiny, aby vybrali postavicku
Halimy, ktora vyjadruje emociu, ktord v danej scé-
ne prave preziva. Pomocou otazok, ktoré najdete
v pribehu diskutujte so Ziakmi.

Precitajte naraz cely pribeh a pytajte sa vybrané
otézky. Spolu so skupinami si prechadzajte jednot-
livé udalosti v Zivote Halimy a priradte k nim zodpo-
vedajuce obrazky, vyjadrujlce rozne emdcie.

S aktivitou sa dd pracovat réznymi spésobmi, cie-
lom by vsak malo byt rozpoznanie emdcii, ktoré
Halima preZiva. Preto je déleZité, aby ste mali jed-
notlivé obrdzky vytlacené v dostatocnom mnoZstve,
ktoré umoZriuje skupinovu alebo individudlnu prd-
cu. Jednotlivé scény zo Zivota Halimy predstavuji
Siroku paletu emdcii, po kaZdej scéne preto uvddza-
me pomocné otdzky a emdcie, ku ktorym moéZete
Ziakov priviest.

e Star$im ziakom mozete pribeh nastrihat na 7 sa-
mostatnych ¢asti. Vyzvite ich, aby ho chronologicky
zoradili a samostatne v skupinach vybrali vhodné
obrézky, ktoré vystihuju emocie, ktoré Halima pre-
ziva v pribehu.

REFLEXIA - 10 minut

7. Vzhladom k tomu, Ze pocas celej aktivity reflektuju
Ziaci pribeh Halimy, na zaver mozete kratko zhrndt
pribeh a opytat sa niekolko zavere¢nych otazok.

e Stardi Ziaci tiez mdézu pribeh nakreslit. MozZete
ich rozdelit do siedmich skupin a kazda nakres-
li dva-tri obrazky, ktoré vystihuju danu situéciu.
Z vytvorenych obrazkov mozete zostavit komiks
a doplnit ho dialogmi. V pripade volby tejto alter-
nativy potrebujete k aktivite dalsich 20 mindt.

e Co sa vdm pdcilo na pribehu Halimy?
o Co bolo pre Halimu v jej pribehu najtazsie?

V ktorych momentoch preZivala Halima pocity radosti?

Ako by ste sa citili, keby ste preZili podobny pribeh?

6. Na z&ver mozu ziaci v skupine navrhnut, ako by mohli
konkrétne pomadct Halime, keby skutocne prisla do
ich triedy. Navzajom si svoje napady predstavia.
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PRIBEH O DIEVCATKU HALIME

Jednotlivé kapitoly pribehu najdete v ramcekoch. Titulky zhriuju obsah danej scény.
Za kazdou ¢astou pribehu ngjdete pomocné otazky pre ziakov. Za titulkom uvadzame
emécie, ktoré mozu Ziaci asociovat s obrazkami Halimy z prilohy ¢. 3. (str. 51-55)

Dievcatko sa hra v jej oblubenom parku s kamaratmi,
je spokojné a Stastné

radost/priatelstvo/pohoda

Halima mé& 9 rokov a chodi do tretej triedy v meste Duma v Syrii. Ma Cierne dlhé vlasy, velké veselé oci a zo
véetkého najradsej hra guldcky v parku vedla skoly. Tam chodieva s dals$imi kamaratmi a kamaratkami kazdy
den, len ¢o zazvoni koniec vyucovania. Hravaju gulécky az do zotmenia, kym po nich pridu rodicia. Ihriskom
je pre nich cely park, prepleta sa pomedzi velké platany, popod lavi¢ky, cez z&hony kvetov - a niekedy aj pod
nohami starsich panov, ktorf hraju nekone¢né Sachové partie. Parkom sa rozlieha vesely detsky smiech.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:

o Kto je Halima? Ako vyzerd jej Zivot? Co md rada?

o Co citi Halima, ked' mdze byt s kamardtmi a kamardtkami?
o Aky obrdzok najlepsie zobrazuje pocity Halimy?

o Kedy zazivate radost vy?

o Co pre vds znamenajii kamardti?



V krajine vypukla vojna. Kvdli bezpe¢nosti ma Halima zakazané chodit
hrat sa na oblabené ihrisko. Pri prechadzke mestom dievéatko uvidi
znicené ihrisko.

smutok/strach

Je nedela a Halima sedi po obede v obyvacke. Z dialky pocut pochodovanie vojakov. Rodi¢ia hovoria o tom,
Ze park uz nie je bezpe¢né miesto na hranie. Odteraz sa tam uz nebude moct po Skole stretavat s kamaréatmi.
Halima tomu nerozumie. Preco odrazu neméZze chodit do oblibeného parku? Kde bude teraz hrat gulécky?

Od toho rozhovoru sa vela zmenilo. Halima uz nem6ze chodit von sama bez rodi¢ov alebo inych dospelych.
Jedného dna po ru prisiel do Skoly otecko. Poziadala ho, aby isli cestou, ktora vedie popri jej oblibenom par-
ku. Ked zaboili do ulice, v ktorej sa park nachadzal, ostali obidvaja ohromene stat. Uprostred parku je velké
diera, okolo nej vyvratené a spalené stromy, lavicky i zahony, vsetko bolo zni¢ené. Halima prelaknuto vykrikla.
Otecko sa ju celou cestou domov snazil utisit, ale ona si v duchu hovorila, Ze oddnes uz nebude také veselé
diev¢a ako predtym. Myslela na ihrisko a na véetkych kamaratov a velmi dufala, Ze sa nikomu ni¢ nestalo.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:

o Co sa stalo v Zivote Halimy? Ako sa teraz citi?
o Aky obrdzok najlepsie zobrazuje pocity Halimy?
o Co by ju rozveselilo?

o Kedy ste zaZili strach alebo smutok?

Zmena Zivota, rodina uteka z domu i krajiny a hlada si novy domov.
unava/smutok

O niekolko dni sa situacia v meste este zhorsila. Halima cez okno videla, ako bomba znicila susedny dom. S
rodi¢mi a susedmi sa museli ukryt do kamennej pivnice. Mensie deti boli vystrasené. Halima neplakala, aj ked
sa béla este viac ako predtym, ked videla oblubeny park zni¢eny. Mamka a otecko si ju pritisli k sebe.

Ked vonku niekolko hodin nebolo po¢ut bomby, vysli s rodi¢mi z pivnice hore do domu. Halima bola rada, ze
je véetko na svojom mieste. Mamka s oteckom zacali rychlo balit veci do kufrov. Halime povedali, Ze musia
hned odist, lebo doma nie st v bezpeci. Otecko jej zavesil vrecko s gul6¢kami na motlz a prevliekol jej ho
okolo krku. Ked odchadzali, velakréat sa este s rodi¢mi obzerali za domom a mysleli na vSetko, ¢o tam nechali.

Cestuju v taxiku, nédkladnom aute a nakoniec aj lodou. Rodi¢ia st smutni, takmer ni¢ nehovoria. Halime na
ceste uz velmi chyba domov a vlastna postel. Kazdu noc spia inde, v opustenej tovarni, v stane, pod stromom
¢i vo vlaku. Niekedy musia dlhé hodiny kracat pesi. Su z toho velmi unaveni.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:

e Preco opustila Halima s rodi¢mi svoju krajinu?
o Co jej podla vds bude najviac chybat?

e Ako sa citila po dlhom putovani?

o Aky obrdzok najlepsie zobrazuje pocity Halimy?
o Kedy ste sa vy citili unaveni?

®



Prichod do novej krajiny, pocit bezpecia.
bezpecie

Po dvoch tyzdhoch prisli do neznameho mesta v cudzej krajine. Otecko povedal, Ze tu poZiadaju o azyl.
Halima sice nevie, ¢o to slovo presne znamena, ale pochopi, Ze toto mesto bude ich novym domovom. Nie
je z toho velmi nadseng, pretoZe sa tam ni¢ nepodobé jej rodnému mestu. Vsetko je akési zvlastne. Budovy,
aj ulice a zdé4 sa jej, Ze aj ludia. SU inak oble¢eni a Halima ma pocit, Ze sa na nich zvlastne pozeraju. Mozno
preto, Ze maju vela tasiek a st neupraven.

Onedlho si v meste nasli maly Gtulny byt a otecko zacal pracovat v restaurécii ako kuchéar. Napriek tomu, ze
je pre nich véetko nové, tesia sa aspon z toho, Ze sa uz nemusia bat, Ze ich dom znicia vojaci.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:

o Ako sa citila Halima po prichode do novej krajiny? Co bolo pre riu nové?
o Aky je to pocit, ked sa nemusite bdt ohrozenia?

o Aky obrdzok najlepsie zobrazuje pocity Halimy?

Halima prichadza do novej Skoly, je neista a neveri,
Ze si najde novych kamaratov, citi sa osamelo.

hanblivost/samota

Prvé tyzdne v novej krajine boli tazké, ale ozajstnou skiskou bol pre Halimu prvy den v novej Skole. Halima sa
sice tesila, Ze kone¢ne spozné novych kamarétov, ale ked vchadzala do triedy, citila sa velmi neisto a sadla si
do poslednej lavice. Nerozumela ani detom, ani pani ucitelke. Na zaciatku hodiny deti spievali pesni¢ku a ona
ako jedina mlcala, lebo nepoznala jej slova. Citila sa vtedy velmi zahanbene a osamelo a musela sa ovladat,
aby sa nerozplakala.

Este viac si uvedomuije, ako velmi jej chybaj kamaréti, $kola v jej domovine a hranie gul6cok v parku. Vsetko toto je
pre¢. Halima sedf cez prestavku sama v lavici a smutne sa pozera na ostatnych, ako pobehuju po triede a hraju sa.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:

o Aké boli prvé pocity Halimy v novej $kole?

o V akych situdcidch sa citite neisto alebo sa hanbite?

o Ako sa citila Halima, ked spominala na svojich kamardtov doma?
o Kedy sa vy citite osamelo?

o Ako by ste v tejto chvili Halime pomohli?

o Akd postavicka zobrazuje pocity Halimy?



Halima prichadza po $kole domov, rodicia sa ju snazia povzbudit,
citi doveru. Aj od uciteliek.

dévera

Ked' sa rodic¢ia Halimy pytaju na $kolu, smutne im hovori, Ze si tu nikdy nenajde kamaratov, akych mala doma.
Nepozna ani hry, ktoré sa deti hraju v Skole. Otecko vytiahne zo zasuvky vrectsko s gulockami a povie Halime, aby
ho priniesla na druhy der do Skoly.

Pocas velkej prestavky za¢ne Halima na dvore stavat ihrisko pre hru s gulé¢kami. Deti sa na fiu pozeraju trochu
zatudovane, nerozumejd, preco robi dierky do zeme. Pani ucitelky sa usmievajd, pohladom ju povzbudzujd, veria,
Ze si ¢oskoro najde novych kamarétov. Halima sa s ucitelkami zacne zblizovat, je pre ru dolezité, Ze citi ich déveru.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:
o Co doddva Halime v novej situdcii odvahu? Kto ju povzbudil?
o Komu vo svojom Zivote déverujete vy ? Kto vds povzbudzuje, ked sa vam nedari?

o Vyberte postavicku, ktord zobrazuje déveru.

Na dalsi defi v Skole pripravili pani ucitelky a deti pre Halimu
prekvapenie, Halima sa citi opat spokojna a prijata.
pohoda/radost

Ked na druhy den prisla Halima do $koly, ¢akalo ju velké prekvapenie. Deti z jej triedy ju cez prestavku zavolaju
von na dvor. V8etky ukryvaju v dlaniach malé gul6¢ky. Halima neverf vlastnym ociam. Niektoré deti za¢nu gulky
jednu po druhej z vysky hadzat do jamiek. Halima sa za¢ne smiat, ved takto sa gul6cky nehraja! Spoluziakom
a spoluziactkam ukaze, ako na to — treba prstom kotulat gulky po zemi a mierit do jamky. Deti sa smeju tiez. Nie je
to vobec tak& jednoducha hra, ako sa zo zaciatku zdalo. Od tohto dra ma Halima v triede kamarétov a kamaratky.
A trieda mé Halimu, ktora ich moéze naucit doteraz nepoznané hry. Zatial sa so spoluziakmi dorozumieva ruka-
mi-nohami, ale ked' sa nau¢f hovorit po slovensky, porozprava im aj o oblibenom parku a svojom Zivote v Syrii.
Halima sa opét citi spokojne a Stastne.

Pomocné otazky/Tipy na diskusiu:

o Co pomohlo Halime ndjst si novych kamardtov?
o Co urobili spoluziaci pre Halimu?

o Aky obrdzok najlepsie zobrazuje pocity Halimy?



Pestré susedstva ", ° .

3. - 4. ROCNIK | ETICKA VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA | 45 MINUT

ANOTACIA

Aktivita sa zameriava na utvdranie stereotypov, Ci uz pozitivnych,
alebo negativnych (predsudkov), na zdklade nedostatocnych informdcii, napriklad
vzhladu, rodu, veku Ci etnicity. DéleZity odkaz aktivity je v tom, Ze sprdvanie kaZ-

dej osoby je ovplyvnené stereotypnymi predstavami, ale je podstatné si ich uvedo-
movat a vedome s nimi pracovat. Deti na prvom stupni su vo veku, kedy si utvdraji
stereotypné predstavy. Touto aktivitou sa snazime podnietit kritické myslenie.

(OCIELE

o posilnit schopnost vnimat (udf bez stereotypov

e vnimat rozmanitost (udfi okolo nés

o vytvarat' si vztah k susedstvu/komunite, v ktorej Ziaci Ziju

®METODY A FORMY
o diskusia, kooperécia, prezentacia
e samostatna préaca, skupinova praca

®POMOCKY

kratke charakteristiky susedov a susediek (Priloha ¢. 1),
karikatury susedov a susediek (Priloha ¢. 2 na str. 57-59),
velky kus papiera do kazdej skupiny, kresliace pomadcky.

@ POSTUP
EVOKACIA - 7 minat

1. Na Gvod sa Ziakov opytajte, ¢o sa im péaci v ich su-
sedstve. Akych maju susedov, ¢i tam je niekto zau-
jimavy, ¢i sa s niekym kamaratia a podobne. Potom
diskutujte o tom, koho by chceli mat za suseda. A ¢i
by privitali niekoho z inej krajiny a podobne.

UVEDOMENIE - 28 minut

2. Ziakov rozdelte do mensich skupin. Dal3f postup akti-
vity si mozete zvolit z dvoch alternativ:

Alternativa 1

1. Vyzvite kazdd skupinu, aby na velky papier na-
kreslila skicu bytovky so Styrmi bytmi. V nékrese
si vytvoria 4 velké okna.

¢o najvernejSie opisat a nasledne nakreslit ludf do
volnych okien v bytovke podla kréatkych charakte-
ristik — ich vek, pohlavie, vzhlad, ¢i pochadzaju zo
Slovenska alebo inej krajiny, aké je ich povolanie
a pod. Kazda skupina bude mat 20 minut na pra-
cu. V pripade nedostatku ¢asu mézu Ziaci opisat
novych susedov len slovne.

. Po préci v skupinach si budt skupiny predstavovat

svoje vysledky. Pytajte sa, ako si jednotlivych ludf
predstavovali, podla ¢oho ich opisovali. Nasledne
im ukaZzte obrazky z prilohy 2, ktoré predstavuju re-
alnych susedov. Diskutujte o tom, ¢o ich prekvapilo
a ¢i poznaju v susedstve podobnych [udi.

Alternativa 2

1.

Polovici Ziakov moZete rozdat len obréazky a druhej
polovici len charakteristiky. Ulohou Ziakov bude
vytvorit par obrézok - charakteristika.

. Spolo¢ne diskutujte, ako postupovali ti, ktori mali

obrazok a hladali charakteristiku a ako ti, ktor{ mali
charakteristiku a hladali obrazok. Ako si predsta-
vovali obrézok na zéaklade opisu alebo aky opis
hladali k obrazku, ¢i sa to zhodovalo s ich pred-

stavami, ¢o bolo pre nich v hladanf najtazsie, ¢i ich
nie¢o prekvapilo.

TIP:

Podobnti aktivitu mézete spravit o Ziakoch a Ziac-

kach v triede. KaZdy/d v triede o sebe napise krdtku
informdciu, listocky sa premiesaji. Kazdy Ziak si
vyberie jeden listok a bude hladat osobu, ku ktorej
sedi dand charakteristika.

2. Do kazdej skupiny rozdajte 4 charakteristiky z pri-
lohy €. 1. Vyzvite skupiny, aby sa zamysleli a skdsi-
li si predstavit, aki [udia zastupuju jednotlivé cha-
rakteristiky/povahové ¢rty. Ulohou skupiny bude



00 0000000000000 000000000000 0000000000 000000000 00000000000000000000000000000000000

REFLEXIA - 10 minut
Na konci aktivity diskutujte so Ziakmi:

« Co vds na aktivite zaujalo?

o Stalo sa vdm aj vredlnom Zivote, Ze ste niekoho hod-
notili len na zdklade vzhladu alebo podla toho, ¢o ste
o riom len poculi?

o Stalo sa vam, Ze niekto hodnotil vds na zdklade vzhladu
alebo podla toho, ¢o mu ovds niekto povedal ? Ako ste sa
pri tom citili?

o Madte vsusedstve niekoho, kto je zinej krajiny ateraz sa
pristahoval ? Ako by ste mu sprijemnili prvé dni vnovom
domove?

o Co by ste zmenili vo vasom susedstve, aby sa tam citili
dobre vsetci ludia, ktorych mdte na obrdzku (napriklad
dievéa na voziku, pestovatel a podobne)?

o Co nové ste sa dozvedeli na dnesnej hodine?



Jednotlivé opisy dostanu Ziaci bez nadpisu, aby nevedeli o koho sa jedna.

Ugitelka

i Tuto osobu na schodoch budete urcite pocut, hovori totiz hlasnejsie ako ostatni obyvatelia domu. |
1 Z préce sa vracia skor ako niektor{ inf susedia, ale ostava hore &asto dlho do noci. Je to velmi tvoriva i
! osoba a svoju pracu ma velmi rada. '

Pestovatel

B e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s sssessesesssses -1
1 Tato osoba je ¢asto ufulana, najma cez vikendy chodi v starych obnosenych $atach aasto chodi za i
i bytovku, kde travi aj celé poobedia. Obcas u vas zazvoni a nie¢o vam ponukne. '
Dievéatko

P e e e e e e e e e e oooo-o-momoooe- &K1
i Tato osoba je velmi vesela ama rada zvierata. Rozhodla sa, Ze bude poméhat vtakom, atak doma spolu i
! s inymi ¢lenmi rodiny pripravuju budky pre vtaciky, ktoré chct umiestnit pred dom. !

T e e e e e e s ommsomosmommeo- &L
E Tato osoba Zije s rodinou na prizemi, lebo méa problém dostat sa na vyssie poschodia. Rada sa hrj, E
i ale najradSej sedi doma a Cita knihy. '

e b kbbb bbby K1
E Tato osoba nehovori slovensky a velmi mélo sa zdrziava v bytovke, lebo ¢asto pracuje. Ale vo volnom E
! Case chodieva na ihrisko za dom, kde hra bedminton sinymi ludmi. !

Tato osoba je velmi starostliva, staréd sa o svoje jediné dieta, aj o malého psika, ktorého chodia vencit
kazdy den. S inymi [udmi prili§ nekomunikuje.

i H
1 1
E Tato osoba je velmi usilovna a chodi do prace od skorého rana. Nastahovala sa len nedéavno, a tak E
1 eSte nema v bytovke vela zndmych a priatelov. Ludia v dome sa ho skoér strania a vyhybaji sa mu, !
i iked saim snazi prihovorit. i
1 1
1 1

e Qg s
1 @T< 1
1 1
E Tato osoba je velmi vitalna a rada cvici, najma skoro réano. Mé& viac volného ¢asu a je vbytovke ¢asto. i
1 Rada sa prihovara [udom. Najrad$ej méa dlhé cvi¢enia. '
1 1
1 1



Skola pre vetkych *.° -

1. - 4. ROCNIK | VYTVARNA VYCHOVA, ETICKA VYCHOVA | 90 MINUT

ANOTACIA o P o
Tvoriva aktivita, ktord umoZzriuje Ziakom rozvijat fantdziu. Zarovern

poskytuje spdtnu vizbu o tom, ako vnimaju deti prostredie triedy. Aktivita rozvija

citlivost' k réznym individudlnym potrebdm deti. Poskytuje priestor na zvySovanie
empatie a hladanie spolocnych rieseni.

(O CIELE lo¢ne nakreslia na vykres ,ide&lnu” triedu. Teda taky,
« vnimat ainterpretovat svoje potreby aby sa vnej v8etci ¢lenovia danej skupiny citili dobre.
V8etky napady su vitané. V obrazkoch sa mézu za-
merat na detaily, ale napriklad aj na sp6sob sedenia
vtriede, metoédy vyucovania apodobne.

» vnimat potreby réznych detf

o navrhnut riedenie vkonkrétnych situaciach
s prezentovat svoj nazor

4. Je dolezité, aby sa o predstavach najprv porozpravali

a potom sa dohodli, ako budt spolo¢ne kreslit. V ob-
razku by mali zohladnit navrhy apotreby vetkych ¢le-

®METODY A FORMY
o diskusia, problémové ucenie, prezentacia

e kooperécia v skupine nov skupiny. Na kreslenie im urcite aspori 25 minut.
®PoOMOCKY 5. Kazdej skupine dajte jeden velky vykres a vytvarné
velké vykresy (A2) alebo flipchartové papiere (5 kusov), potreby. Okrem farbi¢iek mozete mat pripravené aj
vytvarné pomaocky (farbicky, voskovky, pastelky, olejové plasteliny, farebné papiere a noznice. Uistite sa, Ze
alebo vodové farby podla vasho vyberu), plasteling, fa- kazda skupina méa rovnomerne rozdelené pomdcky.
rebné papiere, noznice, karti¢ky skratkou charakteristi-
kou réznych deti (Priloha). 6. Po vymedzenom Case vyveste vykresy na stenu (napr.
papierovou paskou).
@POSTUP
EVOKACIA - 10 minut PRESTAVKA
1. Sadnite si so ziakmi a Zia¢ckami do kruhu. Povedzte
im, aby sa poobzerali po triede a priniesli jednu vec, 7. Vyzvite Ziakov, aby sa presli po triede a pozreli si
ktora sa im v nej paci, ale nepatri ich spoluziakom. v8etky vystavené vykresy.
MozZe to byt napriklad kniha, hracka, vyzdoba a po-
dobne. Kratko diskutujte o tom, ¢o vytvéara v triede Opytajte sa ich:
dobru atmosféruy, ¢o sa detom paci. Diskutovat mo- o Co sa vdm pdcilo na inych obrdzkoch?

Zete aj o nehmotnych veciach - napr. sa pytajte, ¢o
sa im paci na ich triede, kamaratoch, kamaratkach,
spoluziakoch, spoluziatkach, ¢o radi robia...

» Co majti obrdzky spolocné? Co rozdielne?
* Co ste nakreslili na vasich obrdzkoch?
Diskutujte 5 minut.

2. Nasledne sa ziakov opytajte, ktoru vec by v triede
zmenili alebo doplnili, aby sa citili prijemnejSie. Kazdy
Ziak povie jeden népad, ostatné napady budu moct
pouzit v dalsom priebehu aktivity. Dbajte na to, aby
sa vyjadrili vSetci ziaci.

8. Povedzte Ziakom v skupinach, nech si predstavia,
Ze do ich triedy pridu novi spoluziaci a spoluziacky.
Kazdéa skupina dokresli alebo upravi obrazky tak, aby
sa v nej citili dobre aj novi spoluZiaci. Rozdajte alebo
napiste na tabulu zoznam novych deti (njdete v pri-

UVEDOMENIE — 28 minut + 25 minut (po prestavke) lohe). Jednotlivé skupiny dop[haju obrazky, poskytni-
te im na to aspor 10 minut.

3. Rozdelte ziakov do skupin (max. 4 - 5 vjednej sku-
pine). Vysvetlite im zadanie. Ziaci v skupinach spo-

©)



REFLEXIA - 20 minut

9. Reflexiu mbzete zaradit uz v prvej ¢asti po nakreslenf
ideélnej triedy. So ziakmi sa mdZete rozpravat otom,
¢o vtriede/Skole zmenili, aby sa tam citili lepsie a¢o
ztoho by sa aj skuto¢ne dalo spravit v ich triede.

10. Po skon¢eni prace Ziaci prezentujd, aké navrhy
urobili pre novych spoluziakov. Pri kazdom novom
spoluZiakovi sa pristavte azapisujte navrhy triedy na
flipchart alebo tabulu. Diskutujte aj o tom, Ze nielen
deti zo zoznamu, ale kazdé dieta mé svoje potreby.

11. Na zaver sa Ziakov pytajte:

o Co sa vdm pdcilo na aktivite?

e Aké ndvrhy z vasich obrdzkov by sa dali uskutocnit aj
vo vasej triede?

Ako by sa citili deti zo zoznamu vo vasej triede pred
zmenou apo zmene, ktor ste pre nich urobili?

Ako by ste im mohli prvé dni vtriede este sprijemnit?

Pozndmka: Starsi Ziaci (3. - 4. ro¢nik) mézu kreslit na-
miesto triedy ,idedlnu” skolu.
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Evka, diev¢atko na vozi¢ku, je velmi usilovna.

Peter, nevidiaci chlapec, je velmi priatelsky.

Milan je velmi plachy, nema rad velky hluk
a pocas prestavky je radsej sam.

Mary, dievcatko z africkej krajiny, ktoré este nevie velmi dobre
po slovensky, rada si hlada novych kamaratov a kamaratky.

Hanka potrebuje viac ¢asu na ucenie a ide jej to lepSie,
ked mé& pohodlné miesto na ucenie a niekto jej pomaha.

Bruno je kamaratsky a bystry. Na hodinach je pre neho naro¢né
obsediet. Casto sa stava, Ze na hodinach nedava pozor.

Pozndmbka: Pri vybere deti zvdzte, ¢i nemdite v triede deti s podobnou
charakteristikou alebo menom. Aktivitu by mohli vnimat prili$ citlivo.
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OBRAZKY SLOVENSKA A INEJ KRAJINY
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PRILOHA 2

PRILOHA 2
OBRAZKY PREDAVACKY A PREDAVACA
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KARTICKY NA PEXESO
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LUJZINE VIANOCE

PRILOHA 2
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LUJZINE VIANOCE
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LUJZINE VIANOCE

PRILOHA 2
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NA UTEKU

ILUSTRACIE
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O NADACII
MILANA SIMECKU

Nadacia Milana Sime&ku patri medzi najstarie mimovladne organizacie na Slovensku. Nesie
meno ¢loveka, ktory bol vyznamnym disidentom, myslitelom, filozofom a spisovatelom v byvalom
Ceskoslovensku. Kratko po jeho smrti sa v roku 1991 jeho priatelia (Martin BGtora, Juraj Flamik,
Fedor Gal, Miroslav Kusy, Frantisek Miklosko, Peter Tatar a Peter Zajac) rozhodli zaloZit instituciu,
ktorej cielom je podnecovat a podporovat aktivity smerujice k rozvoju demokracie, kulttry,
tolerancie a obcianskej spolo¢nosti.

Nadacia Milana Simecku je ludskopravna organizacia, ktora svoju ¢innost realizuje najma
prostrednictvom tychto Siestich nastrojov: informovanie, vzdelavanie, skimanie, presadzovanie,
pripominanie, sietovanie. Po¢as dvoch desatroci sme realizovali desiatky projektov, vydali vy$e
100 publikéacif, vyskolili viac ako 3 000 ucitelov a uciteliek, na nasich podujatiach sa zU¢astnilo
niekolko desiatok tisic U¢astnikov. Vac¢sina aktivit, ktorym sme sa v minulosti venovali, alebo ktoré
realizujeme v sU¢asnosti, sa tykali ludskych prav, pripadne vztahov medzi majoritnou populéciou
a mensinami. V stcasnosti sa nadacia angazuje v troch témach:

1. Pamat 2. Rozmanitost 3. InklUzia








